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第 26 回日本内分泌学会関東甲信越支部学術集会開催にあたって

　本年度の地方会を担当させていただきます新潟大学の曽根と申します。
　本会は主に、臨床最前線の症例報告や現場の臨床研究をご発表、ご議論いた
だく身近なプラットフォームとして、地域の専門家あるいは専門家を目指す先
生方に親しまれてきました。我々の世代が専門医を志した時代は、症例報告が
重視、奨励され、まず症例報告により専門医としてのセンスや論文の書き方を
教わってきました。しかしその後、インパクトファクター低下の懸念などから

症例報告を受け入れる国際ジャーナルが激減し、学会の症例報告発表も単なる「専門医申請のため
の義務要件」（あるいは教授や指導医に言われて仕方なくするもの？？）と考えられがちになってし
まったことは、かねがね残念に思っておりました。しかし近年、多くの有名クオリティージャーナ
ルが、症例報告専門の姉妹ジャーナルを立ち上げ、症例報告の重要性が見直されるようになってき
たことは、好ましい傾向であると思っております。
　一方、本分野に限りませんが、わが国の地域医療は大きな試練に直面しております。専門指導医
不足・偏在により、地域で専門医療が十分提供できなくなりつつあり、次世代の専門医養成も困難
になるという悪循環に陥っています。少子高齢化、人口減少時代における地域医療の縮小はその地
域全体の衰退と直結しており、これは多くの先進国の共通課題です。その意味では、世界で最も高
齢化が進むわが国の地域は、ICT技術などのイノベーションによる解決策を探るための世界最先端
フィールドといえるかもしれません。
　このような背景に基づき今回のテーマは、「地域最前線に活かす内分泌代謝診療のエビデンス」と
いたしました。このテーマに関連して、「地域の教育基幹病院で内分泌代謝診療と研修を行う魅力」、
「ビッグデータ、AI、ICTを活用した次世代の代謝内分泌研究と診療」をテーマとする2つのシンポジ
ウムに加え、「JES We Can 企画」としては「地域の若手専門医の声を聞こう！～現場の悩みとキャ
リアパス～」を開催すると共に、多くの最新知識がまとめて得られるように、教育講演も９つと充
実させました。その他、ランチョン、ハンズオンセミナーなども開催させていただきます。遠路に
も関わらず一般演題も多くいただき、ご参加、ご協力いただく多くの先生方に、この場をお借りし
て深く御礼申し上げます。例年同様、多くの素晴らしい発表と熱い討論が繰り広げられる集会にな
りますように、当日も皆様のご指導ご協力をよろしくお願い申し上げます。
　本年は本支部の多くの皆さまにとって、「総会より地方会の方が遠い」年になってしまったかもし
れません。「国境の長いトンネル」を超えた新潟は遠いイメージがありますが、新幹線で東京から約
2 時間の距離で、世界遺産に登録された佐渡島も近く、食と酒にも恵まれたところです。観光やグル
メも兼ね、ぜひ当地までお運びいただければ幸いです。皆様を新潟でお迎えできることを一同大変
楽しみにしております。

第 26 回日本内分泌学会関東甲信越支部学術集会

会長　曽 根 　 博 仁
（新潟大学大学院医歯学総合研究科　血液・内分泌・代謝内科分野　教授

新潟大学ビッグデータアクティベーション研究センター　副センター長
新潟大学健康教育イノベーションセンター　センター長）

ご挨拶

会長　曽根　博仁
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1．開催形式について
現地開催およびWeb開催（オンデマンド配信）の併用といたします。

現地開催：2025年9月6日（土）
オンデマンド配信：2025年9月19日（金）12：00～10月31日（金）15：00

※�現地開催時にセッションを収録（スクリーンアウト収録＋音声）し、後日オンデマンド配信いたしま
す。質疑なども収録されますので、予めご了承のほどお願いいたします。

※配信予定セッションは、日程表にてご確認ください。
　（変更、セッション内で配信されない演題がでる場合もございます。予めご了承ください。）
※�ZOOM等でのライブ配信はございません。また、リモート発表・参加もできませんので、ご了承く
ださい。

2．参加登録について
■参加登録期間

現地参加 2025年8月15日（金）12：00～ 9 月 6 日（土）15：00

Web参加 2025年8月15日（金）12：00～10月31日（金）15：00

　すべてオンライン参加登録制とさせていただきます。
　学会ホームページより、オンライン参加登録・決済を完了してください。
　※当日、会場での参加登録（参加費支払い）は、できません。

◇参加費

会　員 10,000円 不課税

非会員 11,000円 課税（消費税10%込）

医療従事者・初期臨床研修医・学生　※ 無料 -

　※参加登録時、所定の身分証明書の添付が必要となります。
　　学生は、大学在学中（大学院生含む）の学生に限ります。

　・参加費の決済方法は、クレジットカード決済、コンビニ決済（現金支払い）から選択可能です。
　・�コンビニ決済（現金支払い）の方は、オンライン参加登録後にメール送信されるお支払情報をご持
参のうえ、コンビニでお支払いください。

　　（�支払い期限は、お申込日の翌日から3日間となり、期限を過ぎますと自動でキャンセルとなりま
す。）

　・�参加登録完了後、自動送信メールをお送りします。メールが届いていない場合は、ホームページよ
りお問合せください。

　・�決済完了後の返金はいたしませんので、ご了承ください。お支払いいただいた参加登録費の返金、
および参加カテゴリーの変更はお受けいたしませんので、登録の際は十分にご注意ください。

　・現地参加の方は、Web視聴もご参加可能です。

参加者へのご案内
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　・�現地参加の方は、参加登録後に送信されるメールに記載のQRコード（参加章引換券）を印刷もし
くはスマートフォン等にダウンロードして、当日会場にお持ちください。

　・学会場での当日参加登録・決済はございません。

◇会場参加受付デスク（3F　ロビー）
　9月6日（土）8：30～16：30

　※詳細は、学会ホームページよりご確認ください。

3．懇親会
本会では懇親会の開催はございません。

4．企業展示
会期中、3F（ロビー）に設置いたします。

5．関連会議日程

日本内分泌学会関東甲信越支部　幹事会 事前にZoomで開催

日本内分泌学会関東甲信越支部　評議員会 9月6日（土）8：40～9：00
第1会場（3F　中会議室301AB）

日本内分泌学会関東甲信越支部　支部総会 9月6日（土）9：00～9：15
第1会場（3F　中会議室301AB）

6．会長賞のご案内
一般演題を対象として、日本内分泌学会関東甲信越支部会長賞を選出いたします。
一般演題セッションと研修医・学生セッションからそれぞれ複数を選出・表彰いたします。
会長賞の発表及び表彰は、学術集会終了後に大会HPに掲載いたします。

7．JES We Can 関東甲信越支部優秀演題賞
対象は、申請時に関東甲信越地区の施設で勤務、あるいは、在住している日本内分泌学会の女性会員
で、応募する年次支部学術集会時に40歳以下で、抄録登録時に「優秀演題賞の選考対象に含まれるこ
とに同意」した方となります。
選考委員が合議で選考いたします。
同一申請者の授賞回数は1回を限度とし、会長賞などの他の授賞を妨げません。
JES We Can関東甲信越支部優秀演題賞の発表は、学術集会終了後に大会HPに掲載いたします。
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8．単位のご案内
＜内分泌代謝科専門医（学会認定）＞
関東甲信越支部学術集会へのご出席で、参加単位5単位が付与されます。
学術集会期間中、参加受付にて単位登録票（2枚複写式）を発行いたします。
※My Webへの反映は、会期終了後1か月程度かかります。
※控えは各自大切に保管してください。

＜内分泌代謝・糖尿病内科専門医＞
関東甲信越支部学術集会へのご出席で、参加単位1単位が付与されます。
My Webには反映されませんので、参加証明書は更新時まで保管くださいますようお願いいたします。
※単位登録票での単位登録はございません。

■指定講演 聴講単位登録について
＜内分泌代謝科専門医（学会認定）＞
指定講演の受講で、1年度につき1単位まで取得可能です。
・ご自分の診療科にかかわらずどの領域の指定講演を聴講しても、単位取得可能です。
・受講証はお名前をご記入の上、大切に保管しておいてください。
・My Webへの反映は会期終了後、1か月程度かかります。

＜内分泌代謝・糖尿病内科専門医＞
指定講演の受講でそれぞれ0.5単位取得できます。更新単位として1年間に上限8単位まで取得可能で
す。
・My Webには反映されませんので、受講証は更新時まで保管くださいますようお願いいたします。

9．撮影・録音について
講演会場内での撮影・録音は、学会側が認めた場合以外、禁止となります。また、肖像権保護のため、
講演会場以外でも許可なき撮影・録音はご遠慮ください。
Web視聴ページ内の写真、スライド、映像、音声の著作権は、著作者、団体に帰属します。画面の録
画、静止画記録、録音での保存や転載は固く禁止いたします。ご協力いただきますようお願いいたしま
す。

10．ランチョンセミナーについて
チケット制ではございません。直接会場へお越しください。
※お弁当の配布は先着順となります。数に限りがございますので行き渡らない場合はご容赦願います。
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11．市民公開講座について
テーマ「内分泌（ホルモン）の病気と健康」
第26回日本内分泌学会関東甲信越支部学術集会　市民公開講座
日本内分泌学会創設100周年記念プレ企画
新潟大学Week 2025（�新潟大学医学部血液・内分泌・代謝内科、	

新潟大学健康教育イノベーションセンター共催）参加企画

日時：9月7日（日）13：30～15：30（予定）
会場：駅南キャンパスときめいと（下図参照）
　　　〒950-0911　新潟県新潟市中央区笹口1丁目1番地 プラーカ1・2階
　　　Tel: 025-248-8141

司　会：曽根　博仁（新潟大学大学院医歯学総合研究科　血液・内分泌・代謝内科分野）
　　　　北澤　　勝（新潟大学大学院医歯学総合研究科　血液・内分泌・代謝内科分野）

1．隠れた内分泌の病気に気づくには？
  　曽根　博仁（新潟大学大学院医歯学総合研究科　血液・内分泌・代謝内科分野）

2．「甲状腺」の病気と言われたら
  　山田　貴穂（新潟大学大学院医歯学総合研究科　血液・内分泌・代謝内科分野）

3．手術で治る高血圧
  　鈴木　浩史（新潟大学大学院医歯学総合研究科　血液・内分泌・代謝内科分野）

4．女性と内分泌～更年期障害と骨粗しょう症～
  　倉林　　工（新潟市民病院）

（会場地図）
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1）座長の方へ
・�座長受付はございません。ご担当セッション開始の15 分前までに会場内の「次座長席」に必ずご着
席ください。

・�会場進行係はおりますが、セッションの進行は座長にお任せいたします。演者お一人の発表時間を厳
守してください。発表順はプログラム記載の通りですが、進行ならびに追加発言・討論等に関しまし
ては座長にご一任いたします。
・�前のセッションが早く終了した場合は、プログラムに記載されている担当セッション開始時間までお
待ちください。

2）演者の方へ
・�今回、オンデマンド配信用に一部セッションは当日講演収録（スライドと音声）をおこないます。収
録対象セッションは学会ホームページで確認してください。

・�参加受付後、ご発表セッション開始予定時刻の30分前までに、PC受付を行ってください。ご発表
セッション開始15分前までに、会場内「次演者席」に必ずご着席ください。
・お預かりしたデータは、学術集会終了後事務局にて責任を持って消去いたします。

（1）講演時間

指定演題 事前にご案内いたします。各座長の指示に従ってください。
プログラムの時間通りの進行にご協力ください。

一般演題 発表7分、質疑応答2分

（2）発表方法に関しまして
　①発表形式はPC発表です。
　②発表データは、16：9、4：3、いずれのサイズでも対応可能です。
　③会場へは、USBメモリ、パソコン本体のいずれかの形で発表データをお持ち込みください。
　④�講演開始30分前までにPC 受付にて発表データの試写と受付を済ませてください。PC持ち込みの

方も、30分前までにPC 受付へお越しください。
　⑤�パワーポイントの「発表者ツール」機能は使用できません。発表原稿が必要な方は予めプリントア
ウトをお持ちください。

　⑥�PC受付のパソコンは台数が限られております。受付パソコンを独占しての長時間データ修正はご
遠慮ください。学会場ではレイアウト修正のみとし、データ修正等は事前に済ませてからPC受付
へお越しください。

（3）USBメモリをお持ち込みの方への注意事項
　①ソフトは、以下のものをご使用ください。
　　Microsoft PowerPoint
　　※Macをご使用の方は、PCをお持ち込みください。
　　※動画、音声ファイルをご使用の方は、PCをお持ち込みください。
　②フォントはOS 標準のもののみご使用ください。

座長・演者へのご案内
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（4）ノートPCをお持ち込みの方への注意事項
　①バックアップとして、必ずメディア（USBメモリ）もお持ち込みください。
　②PC受付の液晶モニターに接続し、映像の出力チェックを行ってください。
　　※PCの機種やOSによって、出力設定方法が異なります。
　③�プロジェクターとの接続ケーブルは、HDMIです。PCによっては専用のコネクタが必要になります
ので、必ずお持ちください。

　　※特に小型PCは、別途付属コネクタが必要な場合がありますので、くれぐれもご注意ください。
　④スクリーンセーバー、省電力設定は事前に解除をお願いいたします。
　⑤コンセント用電源アダプタを必ずお持ち込みください。
　　※内蔵バッテリー駆動ですと、ご発表中に映像が切れる恐れがあります。

（5）PC受付オープン時間（3F　ロビー）
　9月6日（土）8：30～16：30




