
P 1日本ポイントオブケア超音波学会（POCUS）2026

POCUS 2026

第 18 回日本ポイントオブケア超音波学会学術集会 
疾患を肌で感じる超音波検査

会期：2026 年 5 月 30 日（土）～ 31 日（日）

会場：東京国際フォーラム

会長：小川　眞広（�日本大学医学部 内科学系消化器肝臓内科学分野）

運営事務局
株式会社勁草書房　コミュニケーション事業部 内
〒 112-0005　東京都文京区水道 2-1-1
E-mail：jpocus18@keiso-comm.com
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POCUS学術集会　会長講演

会長講演
超音波診断装置を使いこなす
5 月 30 日（土）13：45 － 14：45　　
第 10 会場（�東京国際フォーラム　ガラス棟 6 F　G 602）

座長：�山田　博胤（ 徳島大学大学院医歯薬学研究部地域循環器内科学）

　超音波を活かす！   P18
 小川眞広

日本大学医学部内科学系消化器肝臓内科学分野
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POCUS学術集会　特別講演

特別講演 1
日本ポイントオブケア超音波学会のこれから
5 月 30 日（土）13：10 － 13：40　　
第 10 会場（�東京国際フォーラム　ガラス棟 6 F　G 602）

座長：�谷口　信行（ 社会福祉法人恩賜財団済生会支部栃木県済生会宇都宮病院超音
波センター）

　日本ポイントオブケア超音波学会のこれから   P20
 亀田　徹

日本ポイントオブケア超音波学会 代表理事

特別講演 2
Current Status of POCUS in Korea
5 月 30 日（土）14：50 － 15：20　　
第 11 会場（�東京国際フォーラム　ガラス棟 6 F　G 610）

座長：�方波見謙一（ 北海道大学救急科）

　Current Status of POCUS in Korea   P20
 Jeong WON JUN

Chungnam National University Hospital,Daejeon, Republic of Korea
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POCUS学術集会　特別企画

特別企画
腹部症状に対するアプローチ貴方は POCUS ？それとも CT ？

【JSUM・POCUS の合同企画】
5 月 30 日（土）10：30 － 12：00　　
第 11 会場（�東京国際フォーラム　ガラス棟 6 F　G 610）

座長：�渡邊　幸信（ 日本大学医学部内科学系消化器肝臓内科学分野）
　　　�太田　智行（ 町田市民病院放射線科）

　基調講演；腹部症状　POCUSか CTか　超音波専門医と放射線診断専門医・二刀流の立場から   P22
 金田　智

東京都済生会中央病院放射線科
　腹部症状診療；まずは救急初療室での pocusである   P22

 飯田浩行
筑波学園病院外科

　開業医のジレンマを解く：POCUSと CTの共存戦略─クリニック 18年の経験から   P23
 豊田英樹，豊田美香，作野　綾

ハッピー胃腸クリニック
　急性腹症に対する適切なアプローチの検討   P23

 渡邊幸信，小川眞広，松本直樹，木暮宏史
日本大学医学部内科学系消化器肝臓内科学分野

　学童期急性腹症における POCUSの役割を再考する：診断から病態把握，そして意思決定へ   P24
 本間利生

日本赤十字社医療センター小児科
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POCUS学術集会　シンポジウム

シンポジウム 1
「頸部の痛みを POCUS で診る」（先生、くびが痛いんです！）
5 月 30 日（土）8：30 － 10：00　　
第 10 会場（�東京国際フォーラム　ガラス棟 6 F　G 602）

座長：�福原　隆宏（ 自治医科大学医学部耳鼻咽喉科）
　　　�吉田　真夏（ 聖隷横浜病院耳鼻咽喉科）

　耳鼻咽喉科領域での頸部の痛みを POCUSで診る   P26
 福原隆宏

自治医科大学耳鼻咽喉科
　運動器の視点でみる頸部の痛み評価と治療   P26

 宮武和馬
横浜市立大学附属病院整形外科

　動態評価に基づく頸肩部痛への新たな理学療法戦略   P27
 渡部裕之

城東整形外科理学療法課
　頸部の痛みを POCUSで診る～ペインクリニックの視点から～   P27

 千葉聡子，井関雅子
順天堂大学医学部麻酔科学ペインクリニック講座

　プライマリ・ケアで輝く頸部 POCUSと身体所見で診断の壁を突き破る．   P28
 植村和平

島根大学総合診療医センター

シンポジウム 2
AI 時代の運動器診療
5 月 30 日（土）10：10 － 11：40　　
第 10 会場（�東京国際フォーラム　ガラス棟 6 F　G 602）

座長：�白石　吉彦（ 隠岐広域連合立隠岐島前病院 /島根大学医学部付属病院総合診
療医センター）

　　　�中本　達夫（ 関西医科大学附属病院麻酔科・痛みセンター）

　主訴から迫る超音波診療の最前線   P28
 宮武和馬

横浜市立大学附属病院整形外科
　AI時代の運動器診療における超音波ガイド下注射の最前線   P29

 笹原　潤
帝京大学スポーツ医科学センター

　AIは運動器エコー診療を変えるのか？   P29
 面谷　透

東京先進整形外科整形外科
　AI時代の超音波ガイド下理学療法ー神経滑走の先にある笑顔を目指してー   P30

 渡部裕之
城東整形外科理学療法課
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　AI時代に求められる超音波ガイド下リハビリテーション（体幹・下肢）   P30
 生田　太

東京国際大学医療健康学部

シンポジウム 3
気道呼吸超音波アップデート
5 月 30 日（土）15：30 － 16：30　　
第 11 会場（�東京国際フォーラム　ガラス棟 6 F　G 610）

座長：�野村　岳志（ 医療法人徳洲会）
　　　�谷口　隼人（ 横浜市立大学附属市民総合医療センター高度救命救急センター）

　肺 POCUS教育の課題と展望   P31
 菊池優志，谷口隼人，竹内一郎

横浜市立大学附属市民総合医療センター高度救命救急センター
　肺エコーにおける AI技術   P31

 内田武吉 1，田中幸美 1，鈴木昭広 2

1国立研究開発法人産業技術総合研究所，2自治医科大学
　肺エコーは臨床でこう使う～小児麻酔・集中治療領域での肺エコーアップデート～   P32

 森　英明
島根大学医学部附属病院麻酔科

シンポジウム 4
心不全における POCUS の活用法
5 月 31 日（日）8：30 － 10：00　　
第 11 会場（�東京国際フォーラム　ガラス棟 6 F　G 610）

座長：�山田　博胤（ 徳島大学大学院医歯薬学研究部地域循環器内科学）
　　　�和田　靖明（ 名古屋市立大学医学部附属東部医療センター）

　呼吸不全の初期対応における心不全の鑑別   P32
 方波見謙一

北海道大学病院救急科
　心不全の病態と心エコー図所見のポイント   P33

 大原貴裕
東北医科薬科大学老年・地域医療学 /総合診療科

　循環器専門クリニックでの外来，在宅の POCUS活用法   P33
 三原裕嗣

四日市内科ハートクリニック循環器内科
　心臓血管外科病棟における看護師 POCUSの活用と心不全管理への応用   P34

 柳谷和明
青森県立中央病院心臓血管外科

　ソノグラファーの立場から考える心不全の心エコー図検査：救急から臨床をつなぐ視点   P34
 野村和弘

埼玉医科大学病院中央検査部

P
O
C
U
S
学
術
集
会

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム



P 8 日本ポイントオブケア超音波学会（POCUS）2026

POCUS学術集会　パネルディスカッション

パネルディスカッション 1
「おしえて先生！　あなたは普段どのように腹部 POCUS を行っていますか？」 
～救急・小児救急・総合診療・総合病院・大学病院・在宅・クリニックなど
～現場に活きる POCUS 手法の実際～
5 月 30 日（土）8：30 － 10：00　　
第 11 会場（�東京国際フォーラム　ガラス棟 6 F　G 610）

座長：�畠　　二郎（ 川崎医科大学総合臨床医学）
　　　�豊田　英樹（ ハッピー胃腸クリニック）

　腸を見て，判断する -在宅における排便アセスメントとしての腹部 POCUS-   P36
 神野真紀，阿久津寛子，井上明子

ケアゲート株式会社あけぼの訪問看護ステーション
　在宅医療における腹部 POCUS手法の実際   P36

 水間美宏
特定医療法人神戸健康共和会東神戸病院内科・訪問診療

　小児救急でこんな腹部 POCUSやってます   P37
 竹井寛和

兵庫県立こども病院救急科
　これだけできれば大丈夫！腹部救急 POCUS＜虎の巻＞   P37

 瀬良　誠
福井県立病院救命救急センター

　病院で超音波専門医が施行する POCUS   P38
 畠　二郎

川崎医科大学総合臨床医学

パネルディスカッション 2
AI 時代のプレゼンテーション～私の工夫～
5 月 30 日（土）14：50 － 16：20　　
第 10 会場（�東京国際フォーラム　ガラス棟 6 F　G 602）

座長：�小渕　岳恒（ 福井大学医学部附属病院救急部・総合診療部）
　　　�中瀬　順介（ 金沢大学整形外科）

　我々は AIをプレゼンに活用しきれていない   P38
 面谷　透

東京先進整形外科整形外科
　AI時代のプレゼンテーション～文字と絵における私の工夫～   P39

 笹原　潤
帝京大学スポーツ医科学センター

　語らず魅せる ～ AIが導く感動プレゼン～   P39
 皆川洋至

医療法人城東整形外科整形外科
　プレゼンは“体験”に変えられるか：音楽で再設計する AI時代の情報伝達   P40

 片山裕貴
横浜市立大学附属病院整形外科
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　AI時代におけるプレゼンのインパクトの与え方   P40
 宮武和馬

横浜市立大学附属病院整形外科
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POCUS学術集会　ハンズオンセミナー

ハンズオンセミナー 1
美しい周術期管理～ナース・エコーの臨床応用～
5 月 30 日（土）8：30 － 11：30　　
ハンズオンセミナー会場 1（�東京国際フォーラム　ガラス棟 4 F　G 402）

座長：�鈴木　昭広（ 自治医科大学附属病院麻酔科・周術期センター）
　　　�浦田　克美（ 東葛クリニック病院）
テクニカル・アドバイザー：�皆川　洋至（ 医療法人城東整形外科整形外科）
　　　�松崎　正史（ ソニックジャパンホールディングス株式会社）

　超音波ガイド下静脈穿刺 
 比嘉花南美

城東整形看護部
　美しい術中体位と体位変換（移動） 

 青山　祥
城東整形看護部

　美しい抜管～覚醒の確認とリスク因子～ 
 佐々木翔

医療法人城東整形外科
　術後リスクを可視化！エコーを用いたむくみ評価 

 渡部裕之
城東整形外科理学療法課

　術後便秘 
 中嶋徳樹

城東整形外科看護部

ハンズオンセミナー 2
心不全 POCUS ハンズオン
5 月 30 日（土）13：10 － 16：10　　
ハンズオンセミナー会場 1（�東京国際フォーラム　ガラス棟 4 F　G 402）

講師・インストラクター：
　　　�大原　貴裕（ 東北医科薬科大学老年・地域医療学 /総合診療科）
　　　�泉　　　学（ 済生会宇都宮病院総合内科）
　　　�中村　和人（ 山梨大学医学部附属病院総合診療部循環器内科）
　　　�和田　靖明（ 名古屋市立大学医学部附属東部医療センター）
　　　�宮原　大輔（ 聖マリアンナ医科大学循環器内科）
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ハンズオンセミナー 3
ER で使える神経ブロック× POCUS
5 月 30 日（土）13：10 － 16：10　　
ハンズオンセミナー会場 3（�東京国際フォーラム　ガラス棟 5 F　G 510）

ハンズオンセミナー 4
初心者のための腹部 POCUS ハンズオンセミナー
5 月 31 日（日）8：30 － 11：30　　
ハンズオンセミナー会場 1（�東京国際フォーラム　ガラス棟 4 F　G 402）

座長：�豊田　英樹（ ハッピー胃腸クリニック）
講師：�畠　　二郎（ 川崎医科大学（総合臨床医学））
インストラクター：�杉本　博行（ 小牧市民病院外科）
　　　�今村　祐志（ 聖霊病院）
　　　�長沼　裕子（ 市立横手病院消化器科）
　　　�安本　浩二（ 地方独立行政法人三重県立総合医療センター）
　　　�豊田　英樹（ ハッピー胃腸クリニック）

ハンズオンセミナー 5
小児ハンズオン
5 月 31 日（日）13：10 － 14：40　　
ハンズオンセミナー会場 1（�東京国際フォーラム　ガラス棟 4 F　G 402）

インストラクター：�福原　信一（ 医療福祉センターさくら）
　　　�竹井　寛和（ 兵庫県立こども病院救急科）
　　　�富田　慶一（ 国立成育医療研究センター）
　　　�野中　航仁（ さいたま赤十字病院小児科）
　　　�本間　利生（ 日本赤十字社医療センター）
　　　�木下　正和（ 東京都立小児総合医療センター救命救急科）
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ハンズオンセミナー 6
誰も教えてくれない救急超音波
5 月 31 日（日）12：10 － 15：10　　
ハンズオンセミナー会場 2（�東京国際フォーラム　ガラス棟 4 F　G 409）

講師：�上條　　泰（ 信州大学医学部附属病院救急集中治療医学教室）
　　　�小淵　岳恒（ 福井大学医学部附属病院）
　　　�階戸　　尊（ 杉田玄白記念公立小浜病院）
　　　�瀬良　　誠（ 福井県立病院救命救急センター）
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POCUS学術集会　ライブデモンストレーション

ライブデモンストレーション
ナースエコー
5 月 31 日（日）8：30 － 11：30　　
ハンズオンセミナー会場 2（�東京国際フォーラム　ガラス棟 4 F　G 409）

講師：� 辻本真由美（ 横浜市立大学附属病院 ICU）
　　　�松本　　勝（ 石川県立看護大学共同研究講座ウェルビーイング看護学）
　　　�佐野　由美（ 東葛クリニック病院）
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POCUS学術集会　小児POCUS初心者向け（研修医・学生・技師）講義

小児 POCUS 初心者向け（研修医・学生・技師）講義
小児エコー入門：はじめてでもわかる基礎講座
5 月 31 日（日）10：10 － 11：40　　
第 10 会場（�東京国際フォーラム　ガラス棟 6 F　G 602）

座長：�本間　利生（ 日本赤十字社医療センター）
　　　�森谷　優人（ 浜松医科大学）

　新生児・乳児における基本の脳エコー   P42
 中張惇子 1，野中航仁 2

1自治医科大学附属さいたま医療センター周産期科新生児部門，2さいたま赤十字病院小児科
　POCUSで理解する VSD・ASD :構造と血行動態を結びつける基礎講座   P42

 石川　和，浦田　晋，金　基成
国立成育医療研究センター循環器科

　小児救急における腹部 POCUSの考え方：虫垂炎と腸閉塞を中心に   P43
 富田慶一

国立成育医療研究センター救急診療部
　これから出会う小児臨床超音波物語 :急性陰嚢症　～精巣と向き合う～   P43

 小野友輔
北九州市立八幡病院小児臨床超音波センター

　頚部超音波の使い方の一例   P44
 弘野浩司

茨城県立こども病院小児科
　成人と同じ！小児における肺エコーの基本   P44

 吉田美苗
兵庫県立こども病院総合診療科

　腸重積診療における POCUSの使いどころと使いかた   P45
 本間利生

日本赤十字社医療センター小児科
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第4回 Student POCUS League

─医学生による POCUS 全国対抗戦─
　　　　　　　　　　　　　   P48

5 月 30 日（土）
  8：30 －   9：00　大会説明　会場：G 409
  9：00 － 12：00　予選　会場：G 405，G 407，G 408，G 409
13：00 － 13：15　予選結果発表　会場：G 409
13：20 － 14：50　準決勝　会場：G 405，G 407，G 408，G 409
15：00 － 15：30　準決勝結果発表　会場：ホールE
15：30 － 16：15　決勝　会場：ホールE
16：30 － 17：30　フリーハンズオンセミナー　会場：G 405，G 407，G 408，G 409
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奨学ポケットエコーアイデアコンペ共催

～目指せ！ポケットエコーマスター～
5 月 31 日（日）10：10 － 11：40　　
第 10 会場（�東京国際フォーラム　ガラス棟 6 F　G 602）

　　　　　　　前半：公募
　　　　　　　解剖×エコーで脱，とにかく当てる POCUS   P52
　　　　　　　　田島　望美　　亀田総合病院

　　　　　　　「動く心臓」で学ぶ BLS─ポケットエコーを用いた体感型教育モデルの提案─    P52
　　　　　　　　柴崎　　瞳　　愛媛大学

　　　　　　　「エコー教育に地図を」―学習ガイドライン構築の試み―    P53
　　　　　　　　市川　優佳　　浜松医科大学

　　　　　　　 GAIN Growth Assessment by Imaging & Noninvasive monitoring ―筋肥大の“質”を可視化す
　　　　　　　る縦断ドキュメント―    P53
　　　　　　　　藤森　香帆　　東京大学医学部医学科・鉄門灯誓会

　　　　　　　聴診＋ POCUSへ：研修医が携行するポケットエコーは診療を変えるか？    P54
　　　　　　　　渡辺　莉代　　聖隷浜松病院総合診療科

　　　　　　　K-PICSによる和歌山発！大学連携遠隔双方向型 POCUS教育の展開    P54
　　　　　　　　秋元　一輝　　和歌山県立医科大学医学部

　　　　　　　臨床・教育・研究を繋ぐ：ミッション達成型学生消化器 POCUS活用の提案    P55
　　　　　　　　浅野るりか　　岩手医科大学医学部

　　　　　　　後半：受賞者報告
　　　　　　　訪問看護におけるポケットエコーを用いた胃瘻カテーテル交換後の胃内留置確認の有用性 

　    P55
　　　　　　　　内田　三恵　　こもれび在宅診療所

　　　　　　　ポケットエコーで拓く！超音波検査学習の新たな可能性    P56
　　　　　　　　太田　悠斗　　自治医科大学医学部

　　　　　　　維持透析患者におけるポケットエコーを用いた VMTスコアの検討    P56
　　　　　　　　神谷　茂之　　札幌医科大学附属病院初期研修医
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