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空港からお越しの方
成田空港
・リムジンバスで約 120 分

（東京ガーデンテラス紀尾井町下車）
・電車で約 80 分
・JR 成田エクスプレス「成田空港」駅から「東京」駅へ
・JR 山手線「東京」駅から「有楽町」駅へ
・「有楽町」駅で東京メトロ有楽町線へ乗り換え
・東京メトロ有楽町線「永田町」駅下車 または

東京メトロ有楽町線「麹町」駅下車

羽田空港
・リムジンバスで約 70 分（東京ガーデンテラス紀尾井町下車）
・電車で約 40 分
・東京モノレール「羽田空港第 3 ターミナル」駅から

「浜松町」駅へ
・JR 山手線「浜松町」駅から「有楽町」駅へ
・「有楽町」駅で東京メトロ有楽町線へ乗り換え
・東京メトロ有楽町線「永田町」駅下車 または

東京メトロ有楽町線「麹町」駅下車

電車をご利用の場合
・東京メトロ 有楽町線・半蔵門線・南北線「永田町」駅

9a 番出口（エスカレーター）・
9b 番出口（階段）より徒歩約 3 分
4 番・5 番出口より徒歩約 4 分

・東京メトロ 有楽町線「麹町」駅
1 番出口より徒歩約 4 分

・東京メトロ 丸ノ内線・銀座線「赤坂見附」駅
D 出口より徒歩約 8 分

・JR 中央線「四ツ谷」駅
麹町口より徒歩約 14 分 または「四ツ谷」駅から
南北線へ乗り換え「永田町」

東京駅から（所要時間約 17分）
・JR 山手線「東京」駅から「有楽町」駅へ
・「有楽町」駅で東京メトロ有楽町線へ乗り換え
・東京メトロ有楽町線「永田町」駅下車

都バスをご利用の場合
・橋 63 系統「平河町二丁目（日本都市センター前）」下車
　（新橋駅～市ケ谷駅～小滝橋車庫前）
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会場：シェーンバッハ・サボー（砂防会館）

砂防会館 別館　1F フロア図
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Ⅰ．学会参加者へのご案内

現地開催：2025 年 10 月 24 日（金）・25 日（土）
会　　場：シェーンバッハ・サボー（砂防会館）
　　　　　〒 102-0093　東京都千代田区平河町 2-7-5

・現地開催に加え、一部セッションを収録（スクリーンアウト収録＋音声）し、後日オンデマンド配信いたしま
す。質疑なども収録されますので、予めご了承のほどお願いいたします。配信予定セッションは、学会ホーム
ページよりご確認ください。

・ZOOM等でのライブ配信はございません。また、リモート発表・リモート参加はできませんので、ご了承くだ
さい。

1．参加登録・参加費
参加受付は、すべてオンライン参加登録制とさせていただきます。
学会ホームページより、オンライン参加登録・決済を完了してください。
「現地参加」で申し込んだ場合でも、後日オンデマンド配信も視聴することが可能です。
※当日、会場での参加登録（参加費支払い）は、できません。

会　員（医師・一般） 12,000 円（不課税）
会　員（メディカルスタッフ）  8,000 円（不課税）
非会員（医師・一般） 15,000 円（課税／消費税 10％込）
非会員（メディカルスタッフ）  8,000 円（課税／消費税 10％込）
名誉会員
初期研修医　※
学　生（医療系学部生・大学院生）　※

無料

情報交換会  3,000 円（課税／消費税 10％込）

※所定の身分証明書の添付が必要となります。

・参加登録完了後、自動送信メールをお送りします。メールが届いていない場合は、ホームページよりお問合せ
ください。

・決済完了後の返金はいたしませんので、ご了承ください。
・参加登録後に送信されるメールに記載の QRコード（参加章引換券）を、印刷もしくはスマートフォン等にダ
ウンロードして、当日会場にお持ちください。

【会場参加受付デスク（砂防会館 1Fホワイエ）】
　　日時：10 月 24 日（金）9：00～18：00
　　　　　10 月 25 日（土）9：00～17：00

お知らせとお願い
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2．参加登録期間
現地参加　9月 24 日（水）12：00～10 月 25 日（土）17：00
Web参加（単位付与対象）9月 24 日（水）12：00～11 月 6 日（木）10：00
Web参加（視聴のみ）9月 24 日（水）12：00～11 月 20 日（木）10：00

※参加される前に必ず参加登録（参加費お支払い）を完了してください。
※参加費の決済方法は、クレジットカード、コンビニ決済（現金支払い）から選択可能です。
※コンビニ決済（現金支払い）の方は、オンライン参加登録後にメール送信されるお支払情報をご持参のうえ、
コンビニでお支払いください。（支払い期限は、お申込み日翌日から 3 日間となり、期限を過ぎますと自動
でキャンセルとなります。）

※コンビニ決済締切：学会ホームページをご覧ください。
※どちらのお支払い方法につきましても、決済完了後の返金はいたしませんので、ご了承ください。

3．Web視聴期間（後日オンデマンド配信）
2025 年 10 月 30 日（木）12：00～11 月 20 日（金）12：00

＊日本専門医機構単位付与期間：10 月 30 日（木）12：00～11 月 6 日（木）12：00
＊配信のないセッション（企業共催セミナー等）もありますので、学会ホームページにてご確認ください。

4．プログラム・講演抄録
・会員の皆様には、事前にホームページで公開し、後日郵送いたします。
・上記参加費には、プログラム・講演抄録代は含まれておりません。
・プログラム・講演抄録をご希望の方は、受付にて 1冊 1,000 円で販売いたします。なお、数には限りがござい
ますので、あらかじめご了承ください。

5．単位取得
・本会の参加により、下記の単位付与が可能となります。
・本会参加証が証明となりますので、ご自身の更新申請時期まで大切に保管してください。
・単位更新時に必要な参加証の再発行はいたしません。

①日本専門医機構認定 産婦人科専門医（3単位）
〈現地参加の方〉参加証の発券で単位が取得できます。
〈Web参加（オンデマンド配信）の方〉日本専門医機構単位付与期間内にログインのうえ視聴した場合に、
通常の学会参加と同様に取得できます。

＊単位取得には、オンライン参加登録時に日本産科婦人科学会の会員番号入力が必須となりますのでご注意
ください。

②日本産婦人科医会 研修参加
日本産婦人科医会研修出席証明は、日本産婦人科医会会員の方に限り登録が可能です。
ご希望の方は、オンライン参加登録時に入力してください。

③日本糖尿病学会 専門医更新単位（3単位）
④日本糖尿病協会 糖尿病認定医取得のための講習会
⑤日本糖尿病協会 登録歯科医のための講習会
⑥日本周産期・新生児医学会 新生児専門医、母体・胎児専門医研修用（参加 5単位／発表 5単位）
⑦日本周産期・新生児医学会 新生児専門医、母体・胎児専門医更新用（参加 5単位／発表 5単位）
⑧日本糖尿病療養指導士認定機構 更新研修単位（2群：2単位）
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⑨東京糖尿病療養指導士認定機構 更新研修単位（2群：3単位）
⑩認定薬剤師制度単位
⑪日本専門医機構　単位付与講習
〈対象セッション一覧〉
日本専門医機構単位付与講習

日　時 セッション 単　位 単位付与

10月 24日（金）
10：40～12：10

シンポジウム 1
「妊娠初期の耐糖能異常にどう向き合うか：診断・治
療・フォローの最適化」

産婦人科
領域講習

会場開催・オン
デマンド配信

10月 24日（金）
15：10～17：10

特別企画フォーラム
「Dreambeeの 10 年：学会主導レジストリの進化と挑戦」

産婦人科
領域講習

会場開催・オン
デマンド配信

10月 25日（土）
09：40～11：40

シンポジウム 2
「プレコンセプションケアを糖尿病をもつすべての女性
に：啓発から制度設計まで」

産婦人科
領域講習 会場開催のみ

10月 25日（土）
15：30～17：00

シンポジウム 3
「母児のヘルシーライフサイクル」

産婦人科
領域講習

会場開催・オン
デマンド配信

　〈現地参加の方〉
日本専門医機構の認定講習は、各講習会場で対象セッション開始前に受付をいたします。セッション開始か
ら 10 分を過ぎた場合、聴講は可能ですが日本専門医機構単位は付与されませんのでご了承ください。また、
原則途中退出は認められません。
※参加章に印字された QRコードで登録をおこないます。

〈オンデマンド配信視聴の方〉
単位付与対象期間内にWeb視聴した場合に、単位取得が可能となります。
単位付与対象期間：10 月 30 日（木）12：00～11 月 6 日（木）12：00
※単位付与対象期間内に最後まで視聴完了していない講演は単位取得が出来ませんのでご注意ください。
※視聴完了までお時間に余裕をお持ちください。
※参加証は、オンデマンド配信期間中に視聴ページにて取得可能でございます。配信期間終了後はダウン
ロード不可となりますので、必ず配信期間内にご自身でダウンロードしてください。

【産婦人科領域講習について】
対象セッションを最初から最後まで視聴していただくと、単位が付与されます。

⑫ CLoCMiP®研修
 修了証は、現地参加された方には、会場出口にて配布いたします。ご自身でアドバンス助産師プラットフォー
ムから登録をお願いいたします。

日　時 セッション 単位 単位付与

10 月 24 日（金）
10：40～12：10

シンポジウム 1
「妊娠初期の耐糖能異常にどう向き合うか：診断・治療・フォ
ローの最適化」

選択 会場開催
のみ

10 月 24 日（金）
15：10～17：10

特別企画フォーラム
「Dreambeeの 10 年：学会主導レジストリの進化と挑戦」 選択 会場開催

のみ

10 月 25 日（土）
09：40～11：40

シンポジウム 2
「プレコンセプションケアを糖尿病をもつすべての女性に：啓
発から制度設計まで」

選択 会場開催
のみ

10 月 25 日（土）
15：30～17：00

シンポジウム 3
「母児のヘルシーライフサイクル」 選択 会場開催

のみ
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6．情報交換会
日　時：10 月 24 日（金）18：40～
会　場：都市センターホテル 3F　コスモス 1
参加費：3,000 円（課税／消費税 10％）
※事前申込制です。参加登録と併せてお申し込みください。

7．クローク
場　　所：砂防会館
日　　時：10 月 24 日（金）9：00～18：30

10 月 25 日（土）9：00～17：30
※貴重品や PCなどの精密機器、壊れ物、傘はお預かりできません。ご自身で管理をお願いいたします。

8．プログラム所属表記について
統一表記で記載をしておりますことをご了承ください。

9．撮影・録音について
講演会場内での撮影・録音は、学会側が認めた場合以外、禁止となります。
オンデマンド配信視聴ページ内の写真、スライド、映像、音声の著作権は、著作者、団体に帰属します。画面
の録画、静止画記録、録音での保存や転載は固く禁止いたします。ご協力いただきますようお願いいたします。

10．お問い合わせ先
第 41 回日本糖尿病・妊娠学会年次学術集会 運営事務局
〒 102-0083　東京都千代田区麹町 4-7 麹町パークサイドビル 402
（株）MAコンベンションコンサルティング

Tel：03-5275-1191
E-mail：jsdp41@macc.jp

Ⅱ．座長・演者の先生方へ

1．座長の方へ
座長受付はございません。
参加受付後、ご担当セッション開始予定時刻の 15 分前までに、会場内「次座長席」に必ずご着席ください。プ
ログラムの時間通りの進行にご協力ください。

2．演者の方へ（PC発表）
参加受付後、ご発表セッション開始予定時刻の 30 分前までに、PC受付をおこなってください。ご発表セッ
ション開始 10 分前までに、会場内「次演者席」に必ずご着席ください。

（1）講演時間
指定演題：各セッション事前にご案内いたします。
一般演題：発表 6分、質疑討論 3分
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（2）発表方法
①発表形式は PC発表です。枚数の制限はありません。
スライドやビデオは使用できませんのでご注意ください。

②会場へは、USBメモリ、PC本体、いずれかの形で発表データをお持ち込みください。
※Macご使用の方は、PCをご持参ください。
※動画ご使用の方も、PCをご持参ください。
※タブレットはご使用になれません。

③ セッション開始 30 分前までに PC受付にて発表データの試写と受付を済ませてください。PC持ち込みの方
も、30 分前までに PC受付にお越しください。

④ PowerPointの「発表者ツール」機能はご使用いただけません。
⑤  PC受付のパソコンは台数が限られております。PC受付のパソコンを独占して長時間のデータ修正はご遠慮
ください。学会場ではレイアウト修正のみとし、データ修正などは事前に済ませてから学会場へお越しくだ
さい。

⑥ USBメモリにてデータをお持ち込みの方への注意事項
【発表データ作成】
・OS：Windowsのみ
・メディア：USBメモリによるデータ持ち込みが可能です。
・データ：Windows PowerPointで作成してください。
・画面のサイズ：推奨サイズは 16：9 ですが、4：3も可能です。

⑦ PC本体を持ち込まれる方
・外部出力できる PCをご持参ください。
・会場に用意するケーブルコネクタの形は HDMIです。
・変換が必要な場合は、付属アダプターも各自でご用意ください。
・必ず ACアダプター（電源コード）をご持参ください。

【PC受付（砂防会館 1Fホワイエ）】
　　日時：10 月 24 日（金）9：00～18：00

10 月 25 日（土）9：00～17：00

3．利益相反（COI）の開示について
本年次学術集会では発表するすべての演題（企業共催プログラムも含む）につきまして、発表者全員の利益相
反の開示を必須としております。筆頭演者が発表者全員について取りまとめ、開示用スライドにて開示をして
ください。
※開示用スライドダウンロード：一般社団法人 日本糖尿病・妊娠学会ホームページ「COIの開示について」
※発表スライドの 2枚目（タイトルスライドの後）で開示

Ⅲ．各種会議

理事会 10 月 23 日（木）16：00～18：00
砂防会館「3F　六甲」

評議員会 10 月 24 日（金）9：00～9：50
砂防会館「1F　木曽」

定時社員総会 10 月 24 日（金）13：30～14：10
砂防会館「1F　信濃」
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日程表	 1 日目【10月 24日㈮】

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

開会の辞

評議員会

定時社員総会

スポンサードセミナー
「CGMとアプリを活用した糖代謝異常妊娠の血糖管理」

座長：山内 敏正　　演者：原島 伸一
共催：アボットジャパン（同）

ランチョンセミナー 1「1型糖尿病のプレコンセプションケアと
周産期管理におけるAID（Automated Insulin Delivery） 

活用の臨床的意義」
座長：菊池 透　　演者：廣田 勇士

共催：日本メドトロニック㈱

ランチョンセミナー 2
「肥満症の理解と統合的治療―妊娠をめぐる課題も含めて―」

座長：荒田 尚子
演者：中司 敦子

共催：ノボ ノルディスク ファーマ㈱

シンポジウム 1
「妊娠初期の耐糖能異常にどう向き合うか： 

診断・治療・フォローの最適化」
座長：杉山 隆
　　　宮越 敬
演者：宮越 敬
　　　中西 沙由理
　　　岩間 憲之
　　　三小田 亜希子

特別企画フォーラム 
「DREAMBee の 10 年：学会主導レジストリの進化と挑戦」

座長：増山 寿
　　　曽根 博仁
演者：杉山 隆
　　　川﨑 麻紀
　　　牧 尉太
　　　泉田 欣彦

情報交換会
（都市センターホテル　3F　コスモスⅠ）

教育講演 2「2型糖尿病の周産期管理―妊娠前から産後まで―」
座長：清水 一紀
演者：和栗 雅子

教育講演 3「妊娠糖尿病：60年の歴史とこれからの課題」
座長：平松 祐司
演者：安日 一郎

若手奨励賞 授与式 ならびに 受賞講演
座長：曽根 博仁　　演者：吉田 文香

教育講演 1「1型糖尿病の妊娠・出産とトランジション支援 
―症例から学ぶ支援のポイント―」
座長：川﨑 英二　　演者：鈴木 潤一

P   日本専門医機構認定講習
C   CLoCMiP® 研修
OD   オンデマンド配信対象セッション

一般演題 1【1型糖尿病】（演題番号O-01～06）
座長：廣田 勇士
　　　堀江 一郎

一般演題２【症例報告】（演題番号：O-07～13）
座長：安孫子 亜津子
　　　大村 卓士

イブニングセミナー「ライフコースの視点から考える
母子の健康支援：妊娠前からの食事と生活習慣」

座長：荒田 尚子　　演者：大久保 公美
共催：大塚製薬㈱

一般演題 3【医療DX】（演題番号：O-14～18）
座長：岡田 健太

　　　　西村 亜希子

一般演題 4【妊娠糖尿病 1】（演題番号：O-19～24）
座長：森川 守

　　　　市川 雷師

OD

OD

OD

POD C

POD C
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2 日目【10月 25日㈯】

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

一般演題 5【その他】（演題番号：O-25～30）
座長：人見 麻美子
　　　布川 香織

一般演題 6【妊娠糖尿病 2】（演題番号：O-31～36）
座長：山下 洋
　　　中村 佳子

ランチョンセミナー 4「未来の妊娠に備えるケアと選択肢：
プレコンセプションケアと避妊薬の活用」

座長：石原 佳奈
演者：藤嶋 明子

共催：あすか製薬㈱

糖尿病プレコンセプションケア教育セミナー 
「糖尿病プレコンマイスター養成講座」

コーディネーター：三小田　亜希子
講師：荒田 尚子
　　　柳澤 慶香
　　　中川 朋子
　　　中西 沙由理
　　　中野 有也
　　　山田 貴穂
　　　佐藤 志織
　　　池田 真希子
　　　川﨑 麻紀
　　　長村 杏奈

シンポジウム 2
「プレコンセプションケアを糖尿病をもつすべての女性に： 

啓発から制度設計まで」
座長：荒田 尚子
　　　守屋 達美
演者：柳澤 慶香
　　　堀田 優子
　　　田中 佳代
　　　富田 圭祐

教育講演 4「糖尿病遺伝素因と子宮内環境の相互作用 
―MODYを例にして―」

座長：橋本 貢士　　演者：堀川 幸男

クリニカルトーク「世代を超えた糖尿病治療」
座長：上塘 正人
演者：加治屋 昌子

DREAMBee Study 報告

会長企画「妊娠糖尿病の短期的・長期的課題解決に向けた高校生からの提案」

妊娠糖尿病における妊娠中の体重増加量に関する特別報告

次期会長挨拶　閉会の辞

日本小児・思春期糖尿病学会交換セミナー「小児・思春期 1型 
糖尿病の実情と問題点―成人診療科への移行も含めて―」

座長：川村 智行　　演者：三浦 順之助

シンポジウム 3
「母児のヘルシーライフサイクル」

座長：佐川 典正
　　　菊池 透
演者：佐川 典正
　　　小川 浩平
　　　三ッ浪 真紀子
　　　菊池 透

ランチョンセミナー 3「妊娠糖尿病とプレコンセプションケア」
座長：伊東 宏晃
演者：福岡 秀興
　　　経塚 標

共催：㈱パートナーズ

会長講演 
「支えへの感謝と、ともに進める医療・社会への還元」

座長：大森 安恵　　演者：荒田 尚子

P   日本専門医機構認定講習
C   CLoCMiP® 研修
OD   オンデマンド配信対象セッション

P C

OD

OD

OD OD

OD
OD

OD

POD C
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会長講演

■ 10 月 25 日（土）9：10 ～ 9：40　第 1 会場　「1F　信濃」

支えへの感謝と、ともに進める医療・社会への還元

座長	 東京女子医科大学 名誉教授	 大森　安恵

演者	 国立成育医療研究センター 女性総合診療センター 女性内科	 荒田　尚子
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教育講演 1

■ 10 月 24 日（金）14：30 ～ 15：00　第 1 会場　「1F　信濃」

1 型糖尿病の妊娠・出産とトランジション支援	
―症例から学ぶ支援のポイント―

座長	 新古賀病院 糖尿病・甲状腺・内分泌センター	 川﨑　英二

演者	 日本大学医学部 小児科学系 小児科学分野	 鈴木　潤一

教育講演 2

■ 10 月 24 日（金）17：20 ～ 17：50　第 1 会場　「1F　信濃」

2 型糖尿病の周産期管理―妊娠前から産後まで―

座長	 心臓病センター榊原病院 糖尿病内科	 清水　一紀

演者	 大阪母子医療センター 母性内科	 和栗　雅子
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教育講演 3

■ 10 月 24 日（金）17：50 ～ 18：20　第 1 会場　「1F　信濃」

妊娠糖尿病：60 年の歴史とこれからの課題

座長	 岡山市立総合医療センター	 平松　祐司

演者	 国立病院機構長崎医療センター 産婦人科	 安日　一郎

教育講演 4

■ 10 月 25 日（土）13：30 ～ 14：00　第 1 会場　「1F　信濃」

糖尿病遺伝素因と子宮内環境の相互作用	
―MODYを例にして―

座長	 獨協医科大学埼玉医療センター 糖尿病内分泌・血液内科	 橋本　貢士

演者	 岐阜大学大学院 医学系研究科 糖尿病・内分泌代謝内科学	 堀川　幸男
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日本小児・思春期糖尿病学会交換セミナー

■ 10 月 25 日（土）14：40 ～ 15：10　第 1 会場　「1F　信濃」

小児・思春期 1型糖尿病の実情と問題点	
―成人診療科への移行も含めて―

座長	 あべのメディカルクリニック	 川村　智行

演者	 東京女子医科大学 内科学講座 糖尿病・代謝内科学分野	 三浦　順之助

クリニカルトーク

■ 10 月 25 日（土）13：00 ～ 13：30　第 1 会場　「1F　信濃」

世代を超えた糖尿病治療

座長	 鹿児島市立病院 産婦人科	 上塘　正人

    妊娠と糖尿病の診療現場からのメッセージ

演者	 医療法人上ノ町・加治屋クリニック	 加治屋　昌子
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糖尿病プレコンセプションケア教育セミナー

■ 10 月 25 日（土）13：30 ～ 17：00　第 2 会場　「1F　木曽」

糖尿病プレコンマイスター養成講座

コーディネーター　�国立成育医療研究センター 女性の健康総合センター 	
プレコンセプションケアセンター	 三小田　亜希子

  1．糖尿病プレコンマイスター制度の意義と役割
国立成育医療研究センター 女性総合診療センター 女性内科	 荒田　尚子

  2．糖尿病をもつ女性へのプレコンセプションケア
聖マリアンナ医科大学 代謝・内分泌内科	 柳澤　慶香

  3．妊娠糖尿病
聖マリアンナ医科大学 代謝・内分泌内科	 中川　朋子

  4．産婦人科知識
横浜市立大学附属市民総合医療センター 総合周産期母子医療センター	 中西　沙由理

  5．糖尿病合併妊娠とDOHaD
昭和医科大学江東豊洲病院 小児内科	 中野　有也

  6．周産期の栄養管理・運動管理
新潟大学医歯学総合病院 内分泌・代謝内科	 山田　貴穂

  7．血糖モニタリング・薬剤
国立成育医療研究センター 女性総合診療センター 女性内科	 佐藤　志織

  8．周産期のメンタルヘルスケア
国立成育医療研究センター 小児内科系専門診療部 こころの診療科	 池田　真希子

  9．産後・インターコンセプションケア
国立成育医療研究センター 女性総合診療センター 女性内科	 川﨑　麻紀

10．実践！プレコンノート（糖尿病編）
昭和医科大学病院 糖尿病・代謝・内分泌内科	 長村　杏奈
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シンポジウム 1

■ 10 月 24 日（金）10：40 ～ 12：10　第 1 会場　「1F　信濃」

妊娠初期の耐糖能異常にどう向き合うか：	
診断・治療・フォローの最適化

座長	
愛媛大学医学部 産婦人科	 杉山　隆	

	 社会福祉法人 聖母会 聖母病院 産婦人科	 宮越　敬

  1．妊娠前半期における耐糖能異常：国内外の知見と課題
社会福祉法人 聖母会 聖母病院 産婦人科	 宮越　敬

  2．妊娠前半期GDMに診断された妊娠糖尿病：初期治療方針の
違いによる胎児発育への影響について
横浜市立大学附属市民総合医療センター 総合周産期母子医療センター	 中西　沙由理

  3．妊娠前半期における妊娠糖尿病およびHbA1c 値と周産期予
後
東北大学病院 周産母子センター	 岩間　憲之

  4．	妊娠初期HbA1c と母児転帰―早期耐糖能異常スクリーニン
グ指標としての可能性
国立成育医療研究センター 女性の健康総合センター プレコンセプションケアセンター	 	
� 三小田　亜希子

P C
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シンポジウム 2

■ 10 月 25 日（土）9：40 ～ 11：40　第 1 会場　「1F　信濃」

プレコンセプションケアを糖尿病をもつすべての女性に：	
啓発から制度設計まで

座長	
国立成育医療研究センター 女性総合診療センター 女性内科	 荒田　尚子	

	 独立行政法人国立病院機構相模原病院 糖尿病・内分泌代謝内科	 守屋　達美

  1．糖尿病の日常診療におけるプレコンセプションケア
聖マリアンナ医科大学 代謝・内分泌内科	 柳澤　慶香

  2．小児期から始めたい　プレコンセプションへの第一歩
医療法人宝生会 PL 病院 小児科	 堀田　優子

  3．	糖尿病を持つ女性へのプレコンセプションケア実施のために
求められること
久留米大学医学部 看護学科／大学院医学研究科 助産学分野	 田中　佳代

  4．こども家庭庁におけるプレコンセプションケアに関する取組
こども家庭庁 成育局 母子保健課	 富田　圭祐

P C
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シンポジウム 3

■ 10 月 25 日（土）15：30 ～ 17：00　第 1 会場　「1F　信濃」

母児のヘルシーライフサイクル

座長	
洛和会音羽病院 総合女性医学健康センター	 佐川　典正	

	 埼玉医科大学 小児科	 菊池　透

  1．	オーバービュー：母児のヘルシーライフサイクルにおける周
産期医療の役割
洛和会音羽病院 総合女性医学健康センター	 佐川　典正

  2．「小さく生まれた赤ちゃん」が母になるとき：出生体重は次
世代の妊娠リスクを規定するか？
国立成育医療研究センター 母性・周産期センター 産科	 小川　浩平

  3．	Nurses’ Health Study より読み解くライフサイクルでみる妊
娠糖尿病 
国立成育医療研究センター 女性の健康総合センター ヘルスインフォマティクス研究室	
� 三ッ浪　真紀子

  4．	小児科の立場から　小児・思春期への保健活動と健康教育へ
望むこと
埼玉医科大学 小児科	 菊池　透

P C
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特別企画フォーラム

■ 10 月 24 日（金）15：10 ～ 17：10　第 1 会場　「1F　信濃」

DREAMBee の 10 年：学会主導レジストリの進化と挑戦

座長	
岡山大学学術研究院 医歯薬学域 産科・婦人科学	 増山　寿	

	 新潟大学 大学院医歯学総合研究科 血液・内分泌・代謝内科学分野／	
	 ビッグデータアクティベーション研究センター	 曽根　博仁

  1．学会主導レジストリへの進化と今後の挑戦：オーバービュー
愛媛大学医学部 産婦人科	 杉山　隆

  2．DREAMBee Study から分かった課題
国立成育医療研究センター 女性総合診療センター 女性内科	 川﨑　麻紀

  3．	周産期遠隔医療と妊婦・乳幼児健診情報の利活用における現
状～吉備モデルの応用は可能？～
岡山大学学術研究院 医療開発領域 新医療研究開発センター	 牧　尉太

  4．ライフコースデータが母児にもたらすもの―個人を中心とす
る連邦制データ基盤の未来―
埼玉医科大学医学部 総合医療センター 内分泌・糖尿病内科	 泉田　欣彦

P C
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若手奨励賞受賞講演

■ 10 月 24 日（金）14：10 ～ 14：30　第 1 会場　「1F　信濃」

座長	 �新潟大学 大学院医歯学総合研究科 血液・内分泌・代謝内科学分野	 曽根　博仁

〈若手奨励賞〉

低出生体重とレジスチン遺伝子 SNPの相互作用が	
将来の 2型糖尿病発症に及ぼす影響

演者	 愛媛大学医学部 産婦人科	 吉田　文香

会長企画

■ 10 月 25 日（土）11：10 ～ 11：20　第 2 会場　「1F　木曽」

妊娠糖尿病の短期的・長期的課題解決に向けた	
高校生からの提案

座長	 北里大学病院 栄養部	 人見　麻美子

演者	 広尾学園高等学校	 吉弘　倭子
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DREAMBee Study 報告

■ 10 月 25 日（土）14：10 ～ 14：20　第 1 会場　「1F　信濃」

DREAMBee 委員会報告

座長	 愛媛大学医学部 産婦人科	 杉山　隆

演者	 DREAMBee Study 研究事務局� 川﨑　麻紀、荒田　尚子
� 守屋　達美、杉山　隆　

妊娠糖尿病における妊娠中の体重増加量に関する特別報告

■ 10 月 25 日（土）14：20 ～ 14：30　第 1 会場　「1F　信濃」

妊娠糖尿病における妊娠中の体重増加量に関する特別報告

座長	 医療法人葵鐘会／順天堂大学 産婦人科	 板倉　敦夫

演者	 大阪府立病院機構 大阪母子医療センター 母性内科／	
	 大阪大学大学院 医学系研究科 内分泌・代謝内科学	 藤川　慧
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ランチョンセミナー 1

■ 10 月 24 日（金）12：30 ～ 13：20　第 1 会場　「1F　信濃」

1 型糖尿病のプレコンセプションケアと周産期管理における	
AID（Automated Insulin Delivery）活用の臨床的意義

座長	 埼玉医科大学医学部 小児科	 菊池　透

演者	 神戸大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌内科学部門	 廣田　勇士

共催：日本メドトロニック株式会社

ランチョンセミナー 2

■ 10 月 24 日（金）12：30 ～ 13：20　第 2 会場　「1F　木曽」

肥満症の理解と統合的治療―妊娠をめぐる課題も含めて―

座長	 国立成育医療研究センター 女性総合診療センター女性内科	 荒田　尚子

演者	 岡山大学病院 腎臓・糖尿病・内分泌内科	 中司　敦子

共催：ノボ ノルディスク ファーマ株式会社
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ランチョンセミナー 3

■ 10 月 25 日（土）12：00 ～ 12：50　第 1 会場　「1F　信濃」

妊娠糖尿病とプレコンセプションケア

座長	 浜松医科大学医学部	 伊東　宏晃

演者	
千葉大学予防医学センター／福島県立医科大学医学部／	

	 早稲田大学ナノライフ創新研究機構	 福岡　秀興	
	 一般社団法人 太田綜合病院 太田西ノ内病院 産婦人科	 経塚　標

共催：株式会社パートナーズ

ランチョンセミナー 4

■ 10 月 25 日（土）12：00 ～ 12：50　第 2 会場　「1F　木曽」

未来の妊娠に備えるケアと選択肢：	
プレコンセプションケアと避妊薬の活用

座長	 大館市立総合病院 産婦人科	 石原　佳奈

演者	 ふじ産婦人科・内科／秋田大学医学部附属病院 産科婦人科 	 藤嶋　明子

共催：あすか製薬株式会社
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スポンサードセミナー

■ 10 月 24 日（金）10：00 ～ 10：40　第 1 会場　「1F　信濃」

CGMとアプリを活用した糖代謝異常妊娠の血糖管理

座長	 東京大学大学院医学系研究科 糖尿病・代謝内科	 山内　敏正

演者	 御所南はらしまクリニック	 原島　伸一

共催：アボットジャパン合同会社

イブニングセミナー

■ 10 月 24 日（金）17：20 ～ 18：00　第 2 会場　「1F　木曽」

ライフコースの視点から考える母子の健康支援：	
妊娠前からの食事と生活習慣

座長	 国立成育医療研究センター 女性総合診療センター 女性内科	 荒田　尚子

演者	 東京大学大学院医学系研究科 栄養疫学・行動栄養学	 大久保　公美

共催：大塚製薬株式会社
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一般演題 1　1 型糖尿病

■ 10 月 24 日（金）10：00 ～ 11：00　第 2 会場 1F　「木曽」

座長
廣田　勇士（神戸大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌内科部門）	
堀江　一郎（長崎大学病院 内分泌・代謝内科（第一内科））

O-01.	 第 1 子に SAP＋PLGS、第 2子にAIDで妊娠出産した 1型糖尿病合併妊娠の 1
例
群馬大学医学部附属病院 内分泌糖尿病内科
吉川 将史、関口 奨、南雲 麻衣、松本 俊一、綿貫 裕、吉野 聡、大崎 綾、
堀口 和彦、野島 篤子、山田 英二郎

O-02.	 VACTERL 連合の児を出生した 1型糖尿病合併母体の 1例
宮崎大学医学部附属病院 産婦人科
佐藤 謙成、児玉 由紀、川越 万菜、村井 侑奈、吉本 望、後藤 智子、
村岡 純輔、松澤 聡史、桂木 真司

O-03.	 インスリン治療をほとんど行わずに妊娠・流産を繰り返す 1型糖尿病の 1例
伊勢赤十字病院 産婦人科 1）、伊勢赤十字病院 糖尿病・代謝内科 2）

前川 有香 1）2）、若林 慧美里 1）、日下 直子 1）、萩元 美季 1）、金子 修都 1）、
田中 辰弥 2）、井田 諭 2）

O-04.	 Advanced Hybrid Closed Loop（AHCL）を分娩時まで継続使用した 1型糖尿
病合併妊婦の 2症例
北里大学医学部 糖尿病・内分泌代謝内科学 1）、北里大学看護学部 基礎看護学 2）

曽我部 春菜 1）、林 哲範 1）2）、市川 雷師 1）、宮塚 健 1）

O-05.	 Advanced Hybrid Closed Loop（AHCL）療法を用いた 1型糖尿病合併妊婦に
おける、血糖マネジメントとインスリン量の変化についての検討
神戸大学医学部附属病院　糖尿病・内分泌内科1)、神戸大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌内科

学部門2)、神戸大学医学部附属病院　産科婦人科3)

天野 桃望1）、山田 倫子1）、穂積かおり1）、芳村魁1）、齋藤 修一郎2）、山本 あかね
2）、西影 星二2）、今福 仁美3）、谷村 憲司3）、廣田 勇士2）

O-06.	 1 型糖尿病合併妊娠におけるAdvanced Hybrid Closed Loop ポンプ使用中の血

糖変動と周産期アウトカムの検討
国立成育医療研究センター 女性総合診療センター1）、国立成育医療研究センター 看護部 2）

飯村 祐子 1）、佐藤 志織 1）、三小田 亜希子 1）、川﨑 麻紀 1）、細田 愛子 1）、
植田 三紀子 2）、三戸 麻子 1）、荒田 尚子 1）
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一般演題 2　症例報告

■ 10 月 24 日（金）11：00 ～ 12：00　第 2 会場 1F　「木曽」

座長
	 安孫子亜津子（旭川赤十字病院 糖尿病・内分泌内科）	

	 大村　卓士（埼玉医科大学総合医療センター 内分泌・糖尿病内科）

O-07.	 ミトコンドリア糖尿病が疑われた糖尿病合併妊娠の 1例
兵庫医科大学 1）、玉田クリニック 2）

大東 真菜 1）、楠 宜樹 1）、北村 哲宏 2）、玉田 大介 2）、北風 匠一 1）、
井上 智香子 1）、角谷 学 1）、小西 康輔 1）、小山 英則 1）

O-08.	 顕性アルブミン尿期の 1型糖尿病合併妊娠において集学的治療により満期分娩
しえた一例
群馬大学医学部附属病院 内分泌糖尿病内科 1）、群馬大学医学部附属病院 産科婦人科 2）、
群馬大学医学部附属病院 周産母子センター3）

植原 茉莉 1）、大崎 綾 1）、松本 俊一 1）、森田 晶人 2）、佐藤 達也 2）、
日下田 大輔 3）、岡田 澪 1）、綿貫 裕 1）、吉野 聡 1）、堀口 和彦 1）、
山田 英二郎 1）

O-09.	 2 型糖尿病合併妊婦が悪阻とインスリン中断を契機にケトーシスを繰り返した症
例
長崎大学病院 内分泌・代謝内科
久保 萌子、酒匂 あやか、右田 賢二郎、三谷 紗貴、堀江 一郎

O-10.	 子供のMELAS診断からミトコンドリア糖尿病が確定した 1例
関西医科大学附属病院 内科学第 2講座 1）、関西医科大学附属病院 小児科学講座 2）

田代 香織 1）、藤代 定志 2）、金子 一成 2）、塩島 一朗 1）、豊田 長興 1）、
入江 潤一郎 1）

O-11.	 在胎 24 週で出生した超低出生体重児の妊娠と合併症
宮崎大学医学部附属病院 産科・婦人科
山口 三千華、吉本 望、川越 万菜、佐藤 謙成、村岡 純輔、松澤 聡史、
藤崎 碧、児玉 由紀、桂木 真司

O-12.	 妊娠 27 週に加重型妊娠高血圧腎症を発症するも満期分娩に至った糖尿病性腎症
3期の一例
岡山大学大学院医歯薬学総合研究科 産科・婦人科学
加藤 正和、衛藤 英理子、桐野 智江、光井 崇、増山 寿

O-13.	 産後に抗インスリン抗体を介した血糖不安定化をきたした 1型糖尿病の一例
国立成育医療研究センター
新保 香織、三小田 亜希子、飯村 祐子、佐藤 志織、川﨑 麻紀、細田 愛子、
三戸 麻子、荒田 尚子
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一般演題 3　医療 DX

■ 10 月 24 日（金）15：10 ～ 16：10　第 2 会場 1F　「木曽」

座長
	 岡田　健太（大森赤十字病院 糖尿病・内分泌内科）	

	 西村亜希子（香川大学医学部 看護学科慢性期成人看護学）

O-14.	 妊娠糖尿病後フォローとしてCGMを用いた自費オンライン指導を実施した 3症
例
綾部市立病院 内分泌・糖尿病内科 1）、ソウクリニック四条烏丸 2）、
京都府立医科大学大学院医学研究科 内分泌・糖尿病内科学講座 3）

大坂 貴史 1）2）3）、中村 文 2）、福井 道明 3）

O-15.	 糖代謝異常妊娠の自己管理支援用母子手帳アプリで管理した 2型糖尿病合併妊
娠の 1例
香川大学医学部看護学科慢性期成人看護学 1）、
京都大学大学院医学研究科人間健康科学系専攻周産期疫学 2）、御所南はらしまクリニック 3）、
宮崎県立宮崎病院 内科 4）、市立長浜病院ヘルスケア研究センター 研究部 5）

林 顯憲 1）、西村 亜希子 1）2）3）、東 真弓 1）2）4）、原島 伸一 1）2）3）5）

O-16.	 次世代型医療情報基盤MLink を用いた新たな糖代謝異常合併妊娠の管理法開発
埼玉医科大学総合医療センター 内分泌・糖尿病内科 1）、
株式会社KDDI 総合研究所 シンクタンク部門　健康医療グループ 2）

森脇　優人 1）、石原　優理香 1）、奥野　雄貴 1）、宮下　将 1）、村岡　和 1）、
大村　卓士 1）、山崎　悠理子 1）、足立　淳一郎 1）、白井　禎朗 2）、糠谷　祥子 2）、
米山　暁夫 2）、泉田　欣彦 1）

O-17.	 妊娠糖尿病におけるオンライン診療の有効性、安全性についての二群無作為化
試験
慶應義塾大学医学部 腎臓内分泌代謝内科 1）、慶應義塾大学病院 予防医療センター2）、
慶應義塾大学医学部 産婦人科 3）

青山 和樹 1）、中島 裕也 2）、目黒 周 1）、春日 義史 3）、田中 守 3）、伊藤 裕 2）、
林 香 1）

O-18.	 ウェアラブルデバイスによる妊娠母体概日リズムの検討
慶應義塾大学医学部内科学教室腎臓内分泌代謝内科 1）、慶應義塾大学医学部産婦人科学教室 2）、
慶應義塾大学医学部スポーツ医学総合センター3）、慶應義塾大学医学部小児科学教室 4）、
さいたま市立病院周産期母子医療センター5）、島根大学医学部腎臓内科 6）、
慶應義塾大学理工学部システムデザイン工学科 7）、慶應義塾大学予防医療センター8）

加藤　恭介 1）、木内　謙一郎 1）、春日　義史 2）、池ノ上　学 2）、勝俣　良紀 3）、
有光　威志 4）、飛彈　麻里子 5）、吉野　純 1）6）、満倉　靖恵 7）、伊藤　裕 1）8）、
林　香 1）
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一般演題 4　妊娠糖尿病 1

■ 10 月 24 日（金）16：10 ～ 17：10　第 2 会場 1F　「木曽」

座長
	 森川　　守（関西医科大学 産科学・婦人科学講座）	

	 市川　雷師（北里大学 糖尿病・内分泌代謝内科学）

O-19.	 ビジネス地域における妊娠糖尿病のインスリン処方：TriNetX データによる解
析
聖マリアンナ医科大学
中川 朋子、柳澤 慶香、曽根 正勝

O-20.	 妊娠糖尿病の産褥早期の筋量と妊娠中の disposition index
国立病院機構長崎医療センター 産婦人科 1）、国立病院機構嬉野医療センター リハビリ科 2）

古賀 恵 1）、林 勝仁 2）、山下 洋 1）、安日 一郎 1）

O-21.	 糖代謝異常合併妊婦のCGM metrics に対する CGMと食事管理アプリ併用の効
果
北里大学看護学部 基礎看護学 1）、北里大学医学部 糖尿病・内分泌代謝内科学 2）、
北里大学病院 栄養部 3）

林 哲範 1）2）、曽我部 春菜 2）、人見 麻美子 3）、市川 雷師 2）、宮塚 健 2）

O-22.	 GDM診断時Disposition index を用いた妊娠糖尿病既往女性の糖尿病発症予測
国立病院機構長崎医療センター
山下 洋、勘澤 晴美、濵﨑 創平、小川 真幸、五十川 智司、杉見 創、
古賀 恵、山口 純子、菅 幸恵、福田 雅史、安日 一郎

O-23.	 GDM妊婦の triglyceride-glucose index とインスリン抵抗性指標
国立病院機構長崎医療センター
菅 幸恵、福岡 操、濵﨑 創平、勘澤 晴美、古賀 恵、山下 洋、安日 一郎

O-24.	 妊娠糖尿病における持続血糖測定の有用性について
慶應義塾大学医学部産婦人科学教室
梶川 かおる、春日 義史、髙橋 まりな、福間 優花、池ノ上 学、田中 守
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一般演題 5　その他

■ 10 月 25 日（土）9：10 ～ 10：10　第 2 会場 1F　「木曽」

座長
人見麻美子（北里大学病院 栄養部）	
布川　香織（鎌倉療育医療センター小さき花の園 小児科）

O-25.	 妊娠前肥満が妊娠高血圧のリスクとなるのはなぜか　～発症機序における血糖
変動の役割～
名古屋大学医学系研究科産婦人科学 1）、トヨタ記念病院病院周産期母子医療センター産科 2）、
浜松医科大学大学院医学系研究科産婦人科学 3）

田野 翔 1）2）、稲村 達生 1）2）、夫馬 和也 1）、松尾 聖子 1）、今井 健史 1）、
甲木 聡 1）、岸上 靖幸 2）、小口 秀紀 2）、小谷 友美 3）、梶山 広明 1）、
牛田 貴文 1）

O-26.	 胎生期高血糖曝露による膵 β 細胞のGLP-1 感受性低下と耐糖能異常
東京医科大学 糖尿病・代謝・内分泌内科学分野
佐々木 順子、菅井 啓自、鈴木 亮

O-27.	「妊娠中の女性の栄養」が「子の将来の健康状況へ影響すること」の認知度調査
日本女子大学食科学部栄養学科 1）、総合母子保健センター愛育病院 2）、
東京医療保健大学大学院看護研究科助産学 3）、北海道大学環境健康科学研究教育センター4）、
東北大学メディカル・メガバンク機構 5）、滋賀医科大学医学部 6）、
独立研究開発法人国立成育医療研究センター周産期・母性診療センター母性内科診療部 7）

鈴木　礼子 1）、平野　あずさ 2）、佐藤　いずみ 3）、東條　真希 4）、小原　拓 5）、
久保　佳範 6）、荒田　尚子 7）

O-28.	 糖代謝異常のある女性への母乳育児支援に関するスコーピングレビュー
東京医療保健大学 1）、日本女子大学 2）

佐藤 いずみ 1）、鈴木 礼子 2）

O-29.	 生殖可能年齢の健康な日本人女性における体組成と糖代謝の関連
愛知医科大学看護学部 1）、可世木レディスクリニック 2）、藤田医科大学ばんたね病院産婦人科 3）

林 文子 1）、可世木 博 2）、菅沼 信彦 3）

O-30.	 Free Style リブレを用いた授乳による血糖変動と疲労感に関する探索的研究
新潟大学大学院医歯学総合研究科 血液・内分泌・代謝内科学分野1）、新潟大学医学部保健学科 母性看護学・助産学2）

柳生田　紀子１、２）、松林　泰弘１）、山田　貴穂１）、曽根　博仁１）
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一般演題 6　妊娠糖尿病 2

■ 10 月 25 日（土）10：10 ～ 11：10　第 2 会場 1F　「木曽」

座長
	 山下　　洋（長崎医療センター 産婦人科）	

	 中村　佳子（東京都立大塚病院 糖尿病・内分泌代謝内科）

O-31.	 妊娠糖尿病既往女性の分娩後の母体の体重停滞：産褥早期と産後 8ヶ月のリスク
因子
国立病院機構長崎医療センター 産婦人科 1）、長崎大学大学院医歯薬学総合研究科 2）

勘澤 晴美 1）2）、山下 洋 1）、安日 一郎 1）

O-32.	 当院で分娩した妊娠糖尿病妊婦における年代別の妊娠転帰に関する検討
国立病院機構岡山医療センター 糖尿病・内分泌内科 1）、
国立病院機構岡山医療センター 産科・婦人科 2）

片山 晶博 1）、渡邉 真由 1）、熊澤 一真 2）、肥田 和之 1）

O-33.	 妊娠糖尿病診断から糖尿病専門医受診までの期間と母児の予後との関連
群馬大学医学部附属病院 産科婦人科
森田 晶人、塚田 蓉子、豊田 奏子、上原 理紗、田中 亜由子、佐藤 達也、
日下田 大輔

O-34.	 妊娠初期妊娠糖尿病の管理方針の違いによる産後糖代謝異常への影響に関する
検討
横浜市立大学附属市民総合医療センター総合周産期母子医療センター
中西 沙由理、進藤 亮輔、小畑 聡一朗、青木 茂

O-35.	 母体年齢と妊娠前半期および後半期の妊娠糖尿病との関連
東北大学病院産婦人科 1）、東北大学病院周産母子センター2）、
東北大学 東北メディカル・メガバンク機構 3）、愛媛大学大学院 医学系研究科 産婦人科学教室 4）、
東北大学大学院 医学系研究科 産科学胎児病態学分野 5）

田上 和磨 1）、岩間 憲之 2）3）、杉山 隆 4）、齋藤 昌利 1）5）

O-36.	 妊娠糖尿病既往女性の産後の管理状況
医療法人 上ノ町・加治屋クリニック 1）、鹿児島市立病院 産婦人科 2）

丸口 由紀子 1）、加治屋 昌子 1）、上ノ町 仁 1）、上塘 正人 2）


