
第 10回母と子のメンタルヘルスフォーラム in Tokyo 

アドバンス助産師関連単位について 

2025.5.13 更新 

アドバンス助産師更新要件「選択研修」 

対象講演：14：05～15：05 教育講演「妊娠・出産・子育ての多様な幸せ：母親の健康と自信

を支える」 

 ⇒受講後の研修参加証の発行はございません。 

本フォーラムの参加章を紛失しないようお願いいたします。 

 

アドバンス助産師更新要件「必須研修」 

対象講演：15：10～17：00 シンポジウム「メンタルヘルスケアの輪を拡げよう」 

 ⇒必須研修の単位取得には、シンポジウムの受講とプレテストとポストテストを 

すべて受講する（下記手順①～⑥）必要がございます。 

 

※必須研修 単位付与までの手順※ 

◆受講前（～5月 11 日（日）15：30 シンポジウム 受講前まで） 

①MCMC 研修会サイトにて、会員登録（無料）と研修会申込み手続きを行ってください。 

手続きでは、研修会申込みを選択してください。 

 MCMC サイト：https://mcmc.jaog.or.jp/workshops/detail/118 

（①「第 10 回母と子のメンタルヘルスフォーラム in Tokyo」の参加登録が 

終わっていない方はフォーラムの参加登録も行ってください。

https://gakkai.macc.jp/hahatoko/mh10/ 

②プレテスト受講：10問の選択問題に解答いただきます。 

③研修会参加票の発行：研修会参加票が発行されますので、印刷して当日ご持参ください。 

 

◆受講後（シンポジウム受講後～終了証発行まで） 

④シンポジウム終了後、会場にて受講確認用の QRコード読み込みをお願いします。 

 ※QR 読み込みがない方はテストを受講いただいても修了証が発行できない 

可能性がございます。 

⑤ポストテスト受講：10問の選択問題を解答いただきます。 

 ポストテストの受講期間は 5 月 14 日（水）頃開始から一週間程度を予定しております。 

  ※日程は変更になる可能性がございます。 

日程の変更やポストテスト開始の日程は 5月 12 日以降、「第 10回母と子のメンタル 

ヘルスフォーラム in Tokyo」の HP に掲載をいたします。 

 ⇒ポストテストの受講を開始いたしました。 

受講可能期間は 5月 27 日（火）までとなります。必ず期間内に受講いただきますよう 

お願いいたします。 

⑥受講修了証の発行：受講修了証が発行されますので、印刷して保管してください。 


